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Deutschherrnkarree
Deutschherrnstr. 15-19 Haus D1
90429 Niirnberg

Ein Ihnen nahestehender Mensch ist ge-
storben und Sie trauernumihn.

Hospiz-Team Niirnberg
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Trauer ist eine notwendige und natirliche
Reaktion auf schmerzliche Trennung und
Verlust.

Tel.: 0911 891205-10

E-Mail: info@hospiz-team.de
Internet: www.hospiz-team.de
Trauer auBert sich in einem Chaos von
Gefiihlen: krperlichen Storungen, Angste,
Schmerz, Sehnsucht, Wut und Reizbarkeit,
Erstarrung oder Rastlosigkeit... jeder Be-
troffene durchlebt seine Trauer auf per-
sonliche Weise.

Spendenkonto:

Sparkasse Niirnberg

IBAN: DE22 7605 0101 0006 6099 94
BIC: SSKNDE77XXX

Trauerbewaltigung braucht ihre Zeit und
auch inren Raum. Sie ist intensive emotio-
nale und gedankliche Arbeit.

Unsere Erfahrungist die:

Menschen, die sich ihrer Trauer anneh-
men, sie durchleben und mitteilen, ent-
wickeln sich weiter. Behutsam und ohne
das Gewesene zu verlieren, 6ffnen sie sich
fir das unfreiwillig verdnderte Leben und
gestalten es mehr und mehr - fiir sich
selbst.

Wilhelm-
Lohe-Schule
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Vom Bahnhof

Foto:,porta chiesa di San Rocco” von Peter Galliwoda
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Das Hospiz-Team Niirnberge.V.

Trauerarbeit hat fir uns im Hospiz-Team
einen hohen Stellenwert. In Nirnberg
begleiten wir Trauernde seit 1995.

Wir sind ausgebildete ehren- und haupt-
amtlich mitarbeitende Frauen und Manner.

Alle Gesprdache finden vertraulich, in
geschitztem Rahmen im Trauerberatungs-
Zentrum statt. Wir horen lhnen zu, wir
begleiten lhren inneren Weg, wir beraten
Sie.

Unsere Arbeit ist fir Sie kostenfrei; tber
Spenden freuen wir uns.
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Angebote unseres
Trauerberatungs-Zentrums:

Einzelgespr'ache nach personlicher Vereinbarung

Offener Samstags-Treffaustausch und Begegnung
mitanderen Trauernden

Offene Gruppe trauernder Mitter und Véter
Offener Abendtreff fiir trauernde Berufstatige

Trauergruppen mit festem Teilnehmerkreis
themenzentrierte Beschéftigung mit der eigenen Trauer

Leihbibliothek Literaturzu Sterben, Tod und Trauer

...wir laden Sie ein!
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“ Hospiz-Team Niirnberg
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